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       若草
わかくさ

の会
かい

ニュース       NPO法人若草の会 事務局 

                                電話  ０７０（９２４１）５２７０ 

 

いろんなことを体験
たいけん

しました 

 

９月
く が つ

は趣味
し ゅ み

講座
こ う ざ

でした。「ダンスと卓球
たっきゅう

」「英
えい

会話
か い わ

」「調理
ちょうり

」「空手
か ら て

」（午前
ご ぜ ん

）、クラフト制作
せいさく

（午後
ご ご

）に分
わ

かれ

て活動
かつどう

しました。ダンスは「恋
こい

するフォーチュンクッキー」「USA」「YMCA」「恋
こい

のブギウギナイト」をリズム

に合
あ

わせて楽
たの

しく踊
おど

りました。卓球
たっきゅう

はラリーが続き、白熱
はくねつ

した試合
し あ い

を行
おこな

っていました。英
えい

会話
か い わ

では今井
い ま い

先生
せんせい

が講師
こ う し

となり、日常
にちじょう

会話
か い わ

の楽
たの

しさを伝
つた

えてくれました。そして英語
え い ご

カルタで盛
も

り上
あ

がりました。調理
ちょうり

は午前
ご ぜ ん

の部
ぶ

でチヂミを作
つく

り、皆
みな

さんに試食
ししょく

してもらいました。午後
ご ご

の部
ぶ

ではお菓子
か し

作
づく

りを行
おこな

いました。と

ても美味
お い

しくできました。空手
か ら て

は菊池
き く ち

先生
せんせい

をはじめ数名
すうめい

の空手
か ら て

の先生
せんせい

を招
まね

き、いくつかの型
かた

を学びまし

た。お腹
なか

から気合
き あ い

の入
はい

った声
こえ

を出
だ

せました。クラフト制作
せいさく

はカラフルなリースを作
つく

りました。まつぼっくり

などで飾
かざ

り付
つ

け、とても短時間
た ん じ か ん

で作
つく

ったとは思
おも

えないような素敵
す て き

なリースが出来上
で き あ

がりました。最後
さ い ご

にそ

れぞれの講座
こ う ざ

の代表者
だいひょうしゃ

が実践
じっせん

を発表
はっぴょう

しました。 

 また、午前中
ごぜんちゅう

は家族
か ぞ く

の会
かい

が行われ、会員
かいいん

の将来
しょうらい

のことや不安
ふ あ ん

などを話
はな

し合
あ

う機会
き か い

となりました。 

 

趣味
し ゅ み

講座
こ うざ

をみんなと一緒
いっしょ

にやって楽
たの

しくできました。午前中
ごぜんちゅう

はダンスと卓球
たっきゅう

、午後
ご ご

はフルーツ白玉
しらたま

を作りました。

おいしくできました。若草
わかくさ

の会
かい

は楽
たの

しいです。                                    大庭
おおば

 光代
てるよ

 

今日
き ょ う

は趣味
し ゅ み

講座
こ うざ

でした。午前中
ごぜんちゅう

は卓球
たっきゅう

とダンスをやりました。楽しかった
た の し か っ た

です。午後
ご ご

は調理
ちょうり

をやりました。フルーツ

白玉を作りました
つ く り ま し た

。美味しかった
お い し か っ た

です。若草
わかくさ

の会
かい

は楽
たの

しかったです。                       菊地
き くち

 駿
しゅん

 

私
わたし

は午前中
ごぜんちゅう

はダンス・卓球
たっきゅう

で新しい
あたらしい

ふりつけでヤングマンを踊りました
お ど り ま し た

。午後
ご ご

は英
えい

会話
かいわ

をやりました。英語
えいご

の

カルタ
か る た

が楽しかった
た の し か っ た

です。                                                  今井
いまい

 彩音
あやね

 

第４５回
だ い か い

千葉県
ち ば け ん

特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

推進
すいしん

大会
たいかい

において若草
わかくさ

の会
かい

の活動
かつどう

に 

対する
た い す る

感謝状
かんしゃじょう

をいただきました。長年
ながねん

の積み重ね
つ み か さ

が大事
だ い じ

ですね。 

これからも若草
わかくさ

の会
かい

の発展
はってん

を願います
ね が い ま す

。 

※若草
わかくさ

の会
かい

は、午前
ごぜん

８時
じ

の時点
じてん

で警報
けいほう

（暴風
ぼうふう

警報
けいほう

、大雨
おおあめ

警報
けいほう

等
とう

）が出
で

ている場合
ばあい

は中止
ちゅうし

になります。 

 



10月
がつ

の若草
わかくさ

の会
かい

は、大運動会
だいうんどうかい

です！！ 

 

日にち   １０月５日（日） 

集 合   １０時１５分  船橋
ふなばし

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

グラウンド ※雨天
う て ん

時
じ

は体育館
たいいくかん

で実施
じ っ し

します 

日 程   １０：３０ グラウンド集合
しゅうごう

 

１０：４０ 開会式
かいかいしき

 

       １０：５０ 競技
きょうぎ

開始
かい し

（午前
ごぜん

の部
ぶ

） 

１２：１０ 競技
きょうぎ

終 了
しゅうりょう

 

       １２：１５ 昼 食
ちゅうしょく

（各自
か く じ

弁当
べんとう

） 

       １３：００ 競技
きょうぎ

開始
かい し

（午後
ご ご

の部
ぶ

） 

       １４：1０ 競技
きょうぎ

終 了
しゅうりょう

 閉会式
へいかいしき

 

       １４：3０ 船橋
ふなばし

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 解散
かいさん

 

会費
か い ひ

    なし 

持
も

ち物
もの

   弁当
べんとう

、飲み物
の み も の

、タオル
た お る

、上履き
う わ ば き

（雨天
う て ん

時
じ

）、レジャーシート 

服装
ふくそう

    運動
うんどう

しやすい服装
ふくそう

、運動
うんどう

靴
ぐつ

、帽子
ぼ う し

、着替え
き が え

（必要
ひつよう

な人
ひと

） 

解散
かいさん

    １４時３０分 

新京成バス 行き  ９：２４（船橋駅北口）～ ９：５７（支援学校入口） 

             ９：２８（北習志野駅）～ ９：４４（特別養護老人ホーム） 

９：４３（三咲駅）  ～ ９：４９（支援学校入口） 

             ９：４９（北習志野駅）～１０：０８（特別養護老人ホーム） 

９：５１（三咲駅）  ～ ９：５７（支援学校入口） 

   新京成バス 帰り １５：０６（支援学校入口）   ～１５：１５（三咲駅） 

１５：１６（支援学校入口）   ～１６：０９（船橋駅北口） 

１５：２６（支援学校入口）   ～１５：３５（三咲駅） 

            １５：３６（特別養護老人ホーム）～１６：０１（北習志野駅）             

１５：５３（特別養護老人ホーム）～１６：１５（北習志野駅） 

            １５：５７（特別養護老人ホーム）～１６：２１（北習志野駅） 

※車で来られるご家族の皆様は支援学校正門を入って右側に回っていくと駐車場があります。 

※ご家族の皆様もふるってご参加ください。 

お 知 ら せ 

◎ソフトボール交流
こうりゅう

試合
じ あ い

が１０月１９日（日）に行
おこな

われます。 

集合
しゅうごう

 8：15  お祭
まつ

り広場
ひ ろ ば

 ※現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

の人
ひと

は８時 50分 

解散
かいさん

16：30  行田
ぎょうだ

運動
うんどう

公園
こうえん

  17：15 お祭
まつ

り広場
ひ ろ ば

 

◎ふれあいカレンダーを申
もう

し込
こ

みたい人
ひと

は運動会
うんどうかい

の時
とき

に申
もう

し込
こ

んでください。 

 


