
若草の会ニュース

２０２６年度 若草の会スタート
ねん ど わか く さ かい

４月は船橋特別支援学校 体育館をお借りして、午前中は新会員歓迎会と総会を 行
ふなばし と く べつ し えん がっ こ う たい い く かん か ご ぜんちゅう しん かいいんかんげいかい そう かい おこな

いました。

歓迎会では、昨年中途入会した会員も含めて新しい会員１５名を迎え，全員で「３
かんげいかい さ く ねんちゅう と にゅうかい かいいん ふ く あたら かいいん むか ぜんいん

６５日の紙飛行機」を歌ったり、会長からの歓迎の言葉・新会員一人一人に自己紹介
かみ ひ こ う き うた かいちょう かんげい こと ば しん かいいん じ こ しょうかい

をしてもらったりしました。

総会には主催者として船橋市中央公民館 加藤館長、来賓として船橋特別支援学校
そう かい しゅ さい しゃ ふな ばし し ちゅう おう こ う みんかん か と う かんちょう らい ひん ふんばし と く べつ し えん がっ こ う

鈴木教頭先生が出席してくださりお話をいただきました。司会や議事進行などは役員
すず き きょう と う せんせい しゅっせき はなし し かい ぎ じ しん こ う やく いん

が 行 い、昨年度の活動報告や今年度の活動計画などが承認されました。
おこな さ く ねん ど かつどう ほう こ く こんねん ど かつどう けい か く しょうにん

会員８０名・スタッフ１９名・家族２４名・来賓等３名 総員１２６名、体育館い
かい いん めい めい か ぞく めい めい そう いん めい たい い く かん

っぱいの仲間が集まり、今年度の若草の会の活動が元気に始まりました。
なか ま あつ こんねん ど わか く さ かい かつどう げん き はじ

午後は、８グループに分かれてアンデルセン公園を散策しました。穏やかな天候の
ご ご わ こ う えん さん さ く おだ てん こ う

もと、新会員を囲んで昼 食を食べたりアンデルセン公園に関するクイズを地図と問題
しん かい いん かこ ちゅうしょく た こ う えん かん ち ず もんだい

用紙を見ながら相談したり、グループで協力し楽しく活動動しました。。
よ う し み そう だん きょうりょく たの かつどう どう

家族の会には２０名の方が参加。自己紹介・会員の近況報告等のほかグループホー
か ぞく かい めい かた さん か じ こ しょうかい かい いん きん きょう ほう こ く など

ムについての話題も出ました。会員の意思、家族の願い等々、今後の課題の一つにな
わ だい で かい いん い し か ぞく ねが と う と う こん ご か だい

りそうですね。

※ 当日、午前８時の時点で警報（暴風雨警報・大雨警報等）が出ている場合は
ごぜん じ じてん けいほう ぼうふううけいほう おおあめけいほうなど で ばあい

※ 中止になります。（若草の会のホームページのお知らせにも記載）
ちゅう し わかくさ かい し き さい

・ソフトボール練 習 ５月１７日（日）９：３０～１２：３０ 船橋特別支援学校グラウンド
れんしゅう ふなばし と く べつ し えんがっこう

・千葉県 障 害者スポーツ大会ボウリングの部 5月31日（日）（詳しいことは後日お知らせします）
ち ば けんしょうがいしゃ たいかい ぶ くわ ご じつ し

2026年5月

ＮＰＯ法人若草の会

事務局 070（9241）5270

総会の時、議長をしました。始
そうかい とき ぎ ちょう はじ

めとても緊張しましたが、上手
きんちょう う ま

くできて良かったです。午後のア
よ ご ご

ンデルセン公園は天気も良く、
こうえん てん き よ

みんなと一緒にお弁当を食べた
いっしょ べんとう た

り散歩できたりしたので良かった
さん ぽ よ

です。 （大庭光代）
おお ば て る よ

総会や帰りの会で司会をしま
そうかい かえ かい し かい

した。緊張しましたが、うまく話
きんちょう はな

せました。 アンデルセン公園は
こうえん

何度も行っているで、クイズは
なん ど い

全部できました。グループ内に同
ぜん ぶ ない おな

じ職場の人がいて楽しかったで
しょく ば ひと たの

す。 （黒崎悠仁）
く ろ さき ゆ う と

今日は、歓迎会の司会をや
き ょ う かんげいかい し かい

りました。知っている友達が
し ともだち

いて嬉しかったです。
うれ

午後は、アンデルセン公園
ご ご こうえん

でみんなでお昼ご飯を食べた
ひる はん た

り、クイズをしたりして楽し
たの

かったです。 （伊藤玲音）
い とう れ おん



〇 日にち ５月 10日（日曜日）
ひ が つ に ち にちよう び

〇 集 合 １０時 海神公民館 講堂
しゅう ごう じ かいじんこ うみんかん こう どう

★ 集合については①②のどちらかを選んでください ★
しゅう ごう えら

①海神駅 ９：３０～９：５０（海神公民館までの移動はスタッフが対応します）
かい じん えき かい じん こ う みん かん い どう たい おう

②京成船橋駅接続デッキ ９：３５
けいせい ふなばし えき せつぞく

（海神駅まで電車に乗り、海神公民館に移動します）
かい じん えき でん しゃ の かい じん こ う みんかん い どう

○ 解 散 １５時 海神公民館 講堂
かい さん じ かいじんこ うみんかん こ うどう

〇 持ち物 お弁当 飲み物 歌いたい歌の希望票 集金袋（スタンプを押します）ICカード
も もの べんと う の もの うた うた き ぼうひょう しゅうきんぶくろ お

きりとり

歌 い た い 歌 の 希 望 票
う た う た まれ ぼう ひょう

な ま え
自分が歌いたい歌
じ ぶん うた うた

歌っている人
うた ひと

集合・解散について
しゅうごう かいさん

若草の会は、会員は自由参加です。
わかく さ かい かいいん じ ゆうさん か

集合・解散は、原則として自力（一人で・移動支援の方と・ご家族と・友達と）
しゅうごう かいさん げんそく じ り き ひと り い どう し えん かた か ぞく ともだち

でお願いします。
ねが

海神公民館の利用は初めてなので、ニュースを良く読んで集合・解散を間違えな
かいじん こ うみんかん り よ う はじ よ よん しゅうごう かいさん ま ちが

いように参加しましょう。
さん か

普通電車時刻 表（海神駅には快速などは止まりません）
ふ つう でん しゃ じ こ く ひょう かい じん えき かい そく と

京成津田沼発 → 京成船橋発 → 海神着
けい せい つ だ ぬま はつ けい せい ふなばし はつ かい じん ちゃく

９；２５ → ９：３２ → ９：３５

９：３５ → ９：４２ → ９：４５


